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挑戰連續兩晚山屋、兩天摸黑出發，

視障夥伴們的毅力堅持值得欽佩！

　　這是我第一次為了一個男人徹夜未眠……。

　　那是第二晚的嘉明湖山屋，月明星稀，一如昨夜……。

　　也是走過向陽山、三叉山、嘉明湖之後，原以為只是個寧靜等待明天下山的

今夜……。

　　「總幹事、總幹事，快起來，有狀況，你快起來……。」領隊楊帥從下舖探

出頭來，拉扯著在上鋪的我的腳，雖然已經是刻意地壓低了嗓子，但我還是一下

子就被驚醒，霎時就坐直了身子，朦朧間就只是覺得眼前的頭燈亮得刺眼。

　　我急急忙忙掀開睡袋，一邊從上舖溜了下來，一邊問：怎麼了？

　　　只見地上站著四個夥伴，亮著四盞

　頭燈，而頭燈亮光全都指向下舖，那弓

　著腰，曲著背，正在喘著氣的資深志工

　～　C哥。

　　　「怎麼會這樣？晚餐的時候我看他

　還好好的啊？」我還是覺得有點突然。

　　　「其實那時候好像就已經有點不舒

　服了，只是越晚症狀越明顯，我跟帥爸

　已經處理有一會了，現在狀況是躺著沒

　有辦法順暢呼吸，坐著會有些喘，看起

　來是高山反應，有點像是肺水腫，已經

　去過管理員室，找過管理員八千張，量

　過了血氧、心跳，狀況看來不太好；剛

　剛醫護夥伴401已經先給過他藥了。」

　領隊楊帥一口氣把現在的狀況描述完，

　接著對我說：「現在趁C哥還能走的時

　候，需要趕快下降高度，讓他們先下撤

　。」

　　　「現在就下撤？」我說！

　　　「對，不能再等了，馬上就走。」

　醫護鐵人帥爸很堅持。

　　　「我知道，我是說摸黑誰陪他下撤

　？」我腦筋裡開始在盤算我們所有的人

　力，畢竟現在的山屋裡還有其他的夥伴

　，而且有的夥伴確實還需要照顧著。

高山美景不會在【任意門】之外 而是在
【自己的雙腳之下】 文◎山葉鋼琴調音師YAMAHA副理 陳建宏（山友趣山隊總幹事）

總幹事跟領隊合照
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　　「我請王董陪著下去，帥爸押後，　

嘉明湖山屋管理員八千張也會陪著他們　

走到向陽三叉口，就是要陡上坡的終點　

。」楊帥說著。

　　我跟楊帥交換了一個眼神，瞬間我　

懂了他的決定，他必須跟另外一個醫護　

留守在山屋，於是我眼光望向夥伴王董　

，王董肯定地點點頭，於是管理員留下　

了人員資料，準備往向陽山屋下撤。

　　C哥恍恍惚惚地，還心心念念著他　

負責的視障夥伴，以及沈重的背包，我　

們拍拍他的肩膀，這些你都不用擔心，　

明天我們會處理，晚上摸黑走山路自己　

要小心，我望了帥爸一眼，心裡一陣感　

動，每次的極限救援，都還好有你們。

　　看著四個人離去的背影，我心裡默　

默的祈禱：C哥，你要加油!我們明天等　

你一起呼吸相同的空氣。

　　Line群上，斷斷續續地傳來帥爸的回報訊息～

　　隊伍已經緩慢地通過了一公里的陡坡。

　　現在正在路邊休息，好了，準備再前進。

　　群組裡每隔一小段時間就傳來帥爸他們一行人下撤回報的相片，我的心一直

就掛在那兒，怎麼也無法成眠……。

　　現在我們已經安全到達向陽山屋了！王董進屋休息，C哥趴著睡覺，我們平

安抵達，看來警報已經算是暫時解除了！但還要再觀察一下，群組裡傳來帥爸最

後全員安全的回報，那一刻我一顆懸著的心才稍稍地放了下來……。

　　終於了解什麼叫做「致命的吸引力」了！

　　登高山不是旅遊，不是觀光，更不是心裡一句我想去，就馬上能去的地方，

那個美景不會在任意門之外，而是在雙腳之下，嘉明湖又永遠不會是澄清湖，她

的美麗，是躲藏在那麼深邃遙遠的地方。

　　第一次嘗試帶著視障朋友們，在三千公尺以上的山屋渡過兩夜，這樣一個包

含視障夥伴、志工共有二十五個人的大團體，確實是很大壓力的挑戰，我了解領

隊楊帥、醫護帥爸，兄弟們的辛苦，那種心裡的壓力，雖然我們已經努力做足了

準備，可是我深刻的了解，為了圓大家的美夢，你們所做出的承擔，謝謝你們的

情誼相挺，一切都只有由衷的感謝！

　　也特別感謝「新北市教師會」會務團隊的協助、力挺此趟公益攜盲百岳活動

111.0709～0712 天使的眼淚嘉明湖　總幹事陳建宏隨筆

總幹事跟視障夥伴


