
31

新北市教育人員產業工會社團法人新北市教師會

31

新北市教育人員產業工會社團法人新北市教師會

恆毅中學國中部 山夢嫻老師

◎我的教育理念

　　因長期關注生態保育、動物保護、環境教育、性別平等等議題，希望能協助學生探

尋自我，建立思考世界的觀點，並透過自然知識的學習，啟發對人文關懷的視野。因此

，多以「關懷」議題的教育理念，結合人文與自然的課程設計，幫助學習者成為自己 

(Becoming)，亦肯認自身的存在價值 (Being)。於是，時時提升自己對於學生的敏感

度，而適時給予學生迫切需要的學習內容是我一直努力的方向，不間斷地進行素養導向

的教學與行動研究，便是我的日常。 

◎我的教學風格

　　在課程設計上，我抱著要讓課程內容能更加貼近學生的生活情境，並且可以隨時付

諸行動，嘗試打破正規教育的教學方式，帶給學生新的視野與學習經驗。在教學上會很

注重教學的節奏感，營造輕鬆的學習氛圍，鼓勵學生多多提問，並提醒自己要細心地對

待學生的每個問題，這是因為我認為若要提升學生的學習動機，首先就是要讓學生不討

厭這門課，並能對這堂課感興趣，因此建立師生間的信任關係就非常地重要。所以當學

生因各種突發狀況，打破既有的教學進度時，我會適時調整教學節奏，以符合該班的學

習狀況。


